
参、課程架構 

高雄市立蚵寮國民中學111學年度各領域/科目及各彈性學習課程節數一覽表 

年級 

學習領域 

七 八 九 

上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

部 

定 

課 

程 

語文 

(9) 

國語文(5) 5 5 5 5 5 5 

英語文(3) 3 3 3 3 3 3 

本土語文/ 

臺灣手語(1) 
閩南語 1 1 112學年度始適用 112學年度始適用 0 0 

數學(4) 4 4 4 4 4 4 

社會 

(3) 

歷史 1 1 1 1 1 1 

地理 1 1 1 1 1 1 

公民與社會 1 1 1 1 1 1 

自然科學(3) 3 3 3 3 3 3 

藝術 

(3) 

音樂 1 1 1 1 1 1 

視覺藝術 1 1 1 1 1 1 

表演藝術 1 1 1 1 1 1 

綜合活動 

(3) 

家政 1 1 1 1 1 1 

輔導 1 1 1 1 1 1 

童軍 1 1 1 1 1 1 

科技 

(2) 

資訊科技 1 1 1 1 1 1 

生活科技 1 1 1 1 1 1 

健康與體育 

(3) 

健康教育 1 1 1 1 1 1 

體育 2 2 2 2 2 2 

領域學習總節數(A) 30 29 29 

 

 

111學年度 

課程計畫 



年級 

學習領域 

七 八 九 

上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

校 

訂 

課 

程 

類別 課程名稱 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

統整性 

主題/專題/ 

議題探究 

課程 

繪本繪畫 1 1 0 0 0 0 

繪聲繪影 0 0 1 1 0 0 

國際文化 0 0 0 0 1 1 

數字軌跡 1 1 0 0 0 0 

談古論今 0 0 1 1 0 0 

數感創造 0 0 0 0 1 1 

自然實驗探究 1 1 0 0 0 0 

自然現象探究 0 0 1 1 0 0 

科普閱讀 0 0 0 0 1 1 

從蚵寮看世界 0 0 0 0 1 1 

程式語言 0 0 1 1 0 0 

社團活動與 

技藝課程 

社團活動 1 1 1 1 1 1 

技藝教育課程 0 0 0 0 (3) (3) 

其他類課程 自治活動 1 1 1 1 1 1 

特殊需求 

領域課程 
       

彈性學習課程總節數(B) 5 6 6+(3) 

每週學習總節數 

(A+B) 
綱要規定節數 35 35 35 

註1：有關學生在校作息及各項非學習節數之活動，如教育實驗課程、自習等之節數無須列

入本表中。 

註2：含數個科目之領域，如：社會或自然科學領域，除實施領域教學外，若經學校課程發

展委員會通過後得實施分科教學，則請依分科列出節數，若為合科則依實列出。 

註3：若非每個科目在每學期都修習，則請列出上、下學期節數，惟應維持領域學習總節數，

不得減少。 

註4：彈性學習課程依照學校及各學習階段的學生特性進行規劃，建議高排（111學年度七年

級5節；八、九年級6節）；其中「統整性主題/專題/議題探究課程」建議至少開設1節。 

註5：校訂課程中之特殊需求領域課程之節數皆非普通班所開設，不併入本表計算。 

註6：九年級採自辦或合作式之技藝教育課程，請於「校訂課程--社團活動與技藝課程」欄

位中填入課程名稱為「技藝教育課程」，並填入「（實際開課節數）」於節數欄位，例

如：學校實際開設技藝教育課程3節，於課程名稱欄位填入「技藝教育課程」，並以

（3）填入節數中。(技藝教育專案編班無須填寫) 。 

註7：國民中學階段本土語文/臺灣手語列為七、八年級之部定課程，每週一節課，並自111

學年度起「逐年」實施。爰自111學年度起，本土語文/臺灣手語納入七年級課程實

施。



 

附件参-2 

高雄市111學年度國中學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表 (教務處協助彙整) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

1 
生涯發展教育（含職業試

探、生涯輔導課程） 

國文 論語選 7-一-17-1 

■       □ 

生涯發展教育諮詢輔導應檢附佐證資料： 

1.綜合領域三個年級之教案各1份及其學習成果。 

（此項呈現方式請特別註明「年級-學期-週次-時數」） 

2.其他三個領域各1份教案及其學習成果。 

3.學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表。 

英語 

Unit 4 What Do 

You Want to Be 

in the Future? 

8-一-11-3 

自然實驗探究 認識校園植物 7-一-7~11-1 

自然科學 

第三章波動與聲音 
3-3多變的聲音、

3-4聲波的傳播與

應用 

8-一-9-1 

程式語言 課程回顧 8-一-21-1 

輔導 自我圓舞曲 7-一-8~15-8 

輔導 多元智慧王 7-二-7~13-7 

輔導 生涯探照燈 8-一-16~21-6 

輔導 職業面面觀 8-二-14~20-7 

輔導 夢想啟航 9-一-1~7-7 

輔導 生涯 Maker 9-一-8~14-7 

輔導 未來想像 9-二-1~6-6 

音樂 2.動次動次玩節奏 7-一-11-1 

音樂 
統整：拾光走廊・

樂音飛揚 
9-一-1~5-5 

音樂 

統整：（藝術與科

技的漫遊）奇幻 E

想的音樂世界 

9-二-1~4-4 

111學年度 

課程計畫 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

視覺 創意職涯探未來 9-二-6-10-5 

表演 甦醒吧!小宇宙 7-一-6-10-5 

表演 
We are the super 

team 
7-二-6-9-4 

表演 幕後職人現形記 8-二-6-10-5 

表演 
第一次拍電影就上

手 
9-二-6-10-5 

數學 
第六冊第二章 統

計與機率2-2機率 
9-二-7-1 

數學 
第二冊第四章比例 

4-1比例式 
7-二-11-1 

數字軌跡 
數學史:丟蕃圖墓

誌銘 
7-一-19-1 

2 性侵害防治教育課程 

自治 
性侵害防治教育課

程 
7-二-7-1 

■       □ 每學年至少4小時 
自治 

性侵害防治教育課

程 
8-二-7-1 

自治 
性侵害防治教育課

程 
9-二-7-1 

輔導 愛情四季 8-二-7~13-3 

3 交通安全教育 

自治 交通安全教育 7-二-4-1 

■       □ 每學年至少4小時 

自治 交通安全教育 8-二-4-1 

自治 交通安全教育 9-二-4-1 

體育 

跑步服裝秀 

運動穿著與防護 

健康加油讚 

健康加油讚 

7-一-1-1 

7-一-2-1 

7-二-2-1 

7-二-2-3 

體育 

運動全方位 

運動全方位 

青春的躍動 

青春的躍動 

8-一-1-1 

8-一-2-1 

8-二-5-1 

8-二-6-1 

體育 挑戰自我 9-二-3-1 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

健康 全能健康王 7-一-11-1 

健康 
擁抱青春相信愛 

生命的旅程 

8-一-1-1 

8-二-7-1 

健康 健康體位行家 9-ㄧ-2-1 

4 反毒認知教學 

健康 「癮」形大危機 7-二-1-1 

■       □ 每學年至少1小時 健康 生命的旅程 8-二-1-1 

健康 有愛無礙 9-二-1-1 

5 家庭暴力防治教育 

自治 家庭暴力防治教育 7-二-16-1 

■      □ 每學年4小時以上 

自治 家庭暴力防治教育 8-二-16-1 

自治 家庭暴力防治教育 9-二-16-1 

健康 

青春事件簿 

青春事件簿 

青春事件簿 

青春事件簿 

7-一-09-1 

7-一-10-1 

7-一-11-1 

7-一-12-01 

健康 
防疫總動員 

防疫總動員 

8-一-08-01 

8-一-09-01 

健康 

健康消費行家 

健康消費行家 

健康消費行家 
有愛無礙 

9-一-07-01 

9-一-08-01 

9-一-08-01 

9-二-02-01 

6 家庭教育 

國文 紙船印象 7-一-4~5-2 

■       □ 每學年4小時以上 

國文 負荷 7-二-1-2 

國文 背影 7-二-4-1 

數學 
第五冊第一章相似

形1-1連比例 
9-一-2-1 

數學 

第一冊第二章因數

分解與分數計算 

2-2公因數與公倍

數 

7-一-10-1 

自治 家庭教育 7-一-19-1 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

程式語言 
NKNUBLOCK 程式/

智慧居家生活 
8-二-14~15-2 

家政 衣事一籮筐 7-一-16~21-6 

家政 幸福一家人 8-一-16~21-6 

家政 料理傳家 8-二-1~6-6 

家政 愛加進行曲 8-二-14~20-7 

視覺 美的藝想世界 7-一-5-8-4 

視覺 
咱ㄟ所在˙彼ㄟ時

代 
8-一-6-11-6 

視覺 生命的肖像 9-一-16-21-6 

健康 
「癮」形大危機 

全境擴散 

7-一-1-11 

7-一-1-12 

7-二-8-1 

7-二-9-1 

健康 

生命的旅程 

生命的旅程 

健康加油「讚」 

健康加油「讚」 

8-一-2-1 

8-一-3-2 

8-二-1-1 

8-二-3-1 

健康 

康體位行家 

康體位行家 

有愛無礙 

有愛無礙 

9-一-2-1 

9-一-3-1 

9-二-2-1 

9-二-3-1 

7 海洋教育 

國文 
鮭魚產卵，力爭上

游 
7-一-15-1 

■       □ 每學年至少1次 

國文 
迷途羔羊─弗氏海

豚 
8-二-5-3 

自然實驗探究 海洋哀歌 7-二-17~19-2 

音樂 3.豆芽菜工作坊 7-二-15~20-6 

音樂 3.聽音樂環遊世界 9-二-13~16-4 

8 兒童及少年性剝削防制教育 自治 
兒童及少年性剝削

防制教育 
7-一-13-1 ■       □ 每學年辦理教育宣導至少3場次(含以上) 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

自治 
兒童及少年性剝削

防制教育 
8-一-13-1 

自治 
兒童及少年性剝削

防制教育 
9-一-13-1 

公民 

第6課法律對兒童

及少年的保障與規

範 

8－二－16~18－3 

9 環境教育課程 

英語 
Lesson 2 What 

Are These? 
7-一-4~7-4 

■       □ 每年4小時以上 

英語 

Unit 6 She’ll 

Wear a Sweater 

to the Party 

8-一-18~19-2 

英語 

Unit 1  The 

Steak Looks 

Yummy 

8-二-2~3-2 

英語 

Book 5Lesson 4 

He Showed Us How 

Beautiful Taiwan 

Is 

 

9-一-11-2 

數學 

第三冊第二章方根

與畢氏定理 

2-1根式的運算 

8-一-9-1 

數學 

第四冊第一章數列

與等差級數 

1-2等差級數 

8-二-3-1 

科普閱讀 可怕的鉛污染 9-一-15~-1 

自然 

5．2地貌的改變與

平衡、 

 

9-一-15-2 

自然實驗探究 保育動物與外來種 7-二-13~16-2 

自然科學 跨科主題 8-二-20-1 

科普閱讀 可怕的鉛污染 9-一-15-1 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

自然 

5．2地貌的改變與

平衡、 

 

9-一-15-2 

童軍 戶外生活「營」家 7-二-14~20-7 

視覺 美的藝想世界 7-一-5-8-4 

視覺 造型與結構共舞 8-二-6-10-5 

10 低碳環境教育課程 

國文 土 9-一-1-5 

■       □ 每年至少2小時 

自然 

1．4電流的化學效

應、2．1磁鐵與磁

場 

9-二-3-1 

科普閱讀 石墨烯 9-二-10-1 

自然現象探究 
點銅成金、誰的電

力最強 
8-二-2-1 

自然 

1．4電流的化學效

應、2．1磁鐵與磁

場 

9-二-3-1 

科普閱讀 石墨烯 9-二-10-1 

自然現象探究 
點銅成金、誰的電

力最強 
8-二-2-1 

家政 新良食運動 7-二-1~6-6 

視覺 造型與結構共舞 8-二-6-10-5 

11 愛滋病宣導 

自然科學 
3-3原核、原生生

物界及菌物界 
7-二-10-1 

■       □ 每年至少2場次防治教育（1小時/場） 

健康 
健康加油站 

「癮」形大危機 

7-一-1-1 

7-二-1-1 

健康 
擁抱青春相信愛 

生命的旅程 

8-一-1-1 

8-二-1-1 

健康 
健康體位行家 

友愛無礙 

9-一-1-1 

9-二-1-1 

12 性別平等教育 國文 
老師的十二樣見面

禮 
7-一-8-1 ■       □ 每學期至少4小時 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

國文 樂府詩選─木蘭詩 8-二-2-2 

英語 
Lesson 3 What’s 

the Date Today? 
7-二-7~9-3 

英語 

Unit 6   You Can 

Throw a Ball, 

Can’t You? 

8-二-17~18-2 

繪聲繪影 Try 8-一-12-1 

繪聲繪影 Speechless 8-二-3-1 

英語 

Book5 Lesson 3 

The News Is 

Interesting, But 

Is It True? 

9-一-8-2 

英語 

Book 5 Lesson 6 

The Students 

Here Are 

Different from 

the Ones I Know 

in the US 

9-一-17-2 

自治 性別平等教育 7-一-8-1 

自治 性別平等教育 8-一-8-1 

自治 性別平等教育 9-一-8-1 

輔導 性別跨時代 8-二-1~6-6 

音樂 1.樂音生活 7-一-12~16-5 

音樂 1.正義之聲 9-一-6~10-5 

視覺 女力崛起 8-二-16-20-5 

表演 甦醒吧!小宇宙 7-一-6-10-5 

表演 粉墨登場喜迎神 8-一-1-5-5 

13 水域安全宣導教育課程 自治 
水域安全宣導教育

課程 
7-二-12-1 ■       □ 每學期至少1小時 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

自治 
水域安全宣導教育

課程 
8-二-12-1 

自治 
水域安全宣導教育

課程 
9-二-12-1 

自然 5．1地球上的水 9-一-14-1 

體育 展臂優游 7-二-8-1  

體育 運動大進擊 8-二-8-1 

體育 動如脫兔 9-二-8-1 

14 健康飲食教育 

國文 我們的饕餮時代 9-一-18-5 

■       □ 每學期至少3-4節 

家政 食在好安心 9-二-1~6-4 

健康 

健康「食」行力 

健康「食」行力 

健康「食」行力 

7-一-17-1       

7-一-18-1       

7-一-19-1       

健康 

防疫總動員 

防疫總動員 

致命吸引力 

8-一-11-1       

8-一-12-1       

8-一-13-1        

健康 
健康體位行家 

健康體位行家 
健康體位行家 

9-一-5-1         

9-一-6-1         

9-一-7-1         

15 登革熱防治教育 

國文 夏夜 7-一-1-1 

■       □ 每學期至少1節 

自治 登革熱防治教育 7-一-3-1 

自治 登革熱防治教育 8-一-3-1 

自治 登革熱防治教育 9-一-3-1 

自然實驗探究 除蚊大作戰 7-二-9~12-3 

16 全民國防教育 

社會-歷史 

第二單元 臺灣的

歷史(上) 

第4課清帝國時期

的行政治理 

7-一-11-1 

■       □ 每學期至少1節 

社會-歷史 
第二單元 臺灣的

歷史(下) 
7-二-13-1 



 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

第5課戰後臺灣的

兩岸關係與外交 

17 兒童權利公約 

英語 

Lesson 2 My 

Brother Gets Up 

at Five in the 

Morning 

7-二-4~5-2 

■       □ 至少融入於1領域 

公民 

第6課法律對兒童

及少年的保障與規

範 

8－二－16-18－3 

備註:全校僅需統合為1張。 
 


