
 

参、課程架構 

高雄市立蚵寮國民中學112學年度各領域/科目及各彈性學習課程節數一覽表 

年級 

學習領域 

七 八 九 

上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

部 

定 

課 

程 

語文 

(9) 

國語文(5) 5 5 5 5 5 5 

英語文(3) 3 3 3 3 3 3 

本土語文/ 

臺灣手語(1) 

閩南語 1 1 1 1   

阿美語 1 1 0 0   

數學(4) 4 4 4 4 4 4 

社會 

(3) 

歷史 1 1 1 1 1 1 

地理 1 1 1 1 1 1 

公民與社會 1 1 1 1 1 1 

自然科學(3) 3 3 3 3 3 3 

藝術 

(3) 

音樂 1 1 1 1 1 1 

視覺藝術 1 1 1 1 1 1 

表演藝術 1 1 1 1 1 1 

綜合活動 

(3) 

家政 1 1 1 1 1 1 

輔導 1 1 1 1 1 1 

童軍 1 1 1 1 1 1 

科技 

(2) 

資訊科技 1 1 1 1 1 1 

生活科技 1 1 1 1 1 1 

健康與體育 

(3) 

健康教育 1 1 1 1 1 1 

體育 2 2 2 2 2 2 

領域學習總節數(A) 30 30 29 

 

 

112學年度 

課程計畫 



 

年級 

學習領域 

七 八 九 

上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

校 

訂 

課 

程 

類別 課程名稱 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

統整性 

主題/專題/ 

議題探究 

課程 

繪本繪畫 1 1 0 0 0 0 

繪聲繪影 0 0 1 1 0 0 

國際文化 0 0 0 0 1 1 

數字軌跡 1 1 0 0 0 0 

談古論今 0 0 1 1 0 0 

數感創造 0 0 0 0 1 1 

自然實驗探究 1 1 0 0 0 0 

自然現象探究 0 0 1 1 0 0 

科普閱讀 0 0 0 0 1 1 

從蚵寮看世界 0 0 0 0 1 1 

社團活動與 

技藝課程 

多元社團 1 1 1 1 1 1 

技藝教育課程 0 0 0 0 (3) (3) 

其他類課程 自治活動 1 1 1 1 1 1 

特殊需求 

領域課程 
生活管理       

彈性學習課程總節數(B) 5 5 6+(3) 

每週學習總節數 

(A+B) 
綱要規定節數 35 35 35 

註1：有關學生在校作息及各項非學習節數之活動，如教育實驗課程、自習等之節數無須列入本表中。 

註2：含數個科目之領域，如：社會或自然科學領域，除實施領域教學外，若經學校課程發展委員會

通過後得實施分科教學，則請依分科列出節數，若為合科則依實列出。 

註3：若非每個科目在每學期都修習，則請列出上、下學期節數，惟應維持領域學習總節數，不得減

少。 

註4：彈性學習課程依照學校及各學習階段的學生特性進行規劃，建議高排（112學年度七、八年級5

節；九年級6節）；其中「統整性主題/專題/議題探究課程」建議至少開設1節。 

註5：校訂課程中之特殊需求領域課程之節數皆非普通班所開設，不併入本表計算。 

註6：九年級採自辦或合作式之技藝教育課程，請於「校訂課程--社團活動與技藝課程」欄位中填入

課程名稱為「技藝教育課程」，並填入「（實際開課節數）」於節數欄位，例如：學校實際開設

技藝教育課程3節，於課程名稱欄位填入「技藝教育課程」，並以（3）填入節數中。(技藝教育

專案編班無須填寫) 。 

註7：國民中學階段本土語文/臺灣手語列為七、八年級之部定課程，每週一節課，自112學年度起，

本土語文/臺灣手語納入七、八年級課程實施。 



高雄市 112 學年度國中學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表 (教務處協助彙整) 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 完成  未完成 備註 

1 

 

 

生涯發展教育（含職業

試探、生涯輔導課程） 

公民七 
第 5 課校園生活中

的公共參與 
一-一-14~16-3 

■       □ 

生涯發展教育諮詢輔導應檢附佐證資料： 

1.綜合領域三個年級之教案各 1份及其學習成果。 

2.其他三個領域各 1份教案及其學習成果。 

3.學校課程計畫重要宣導或法定議題融入課程規劃檢核表。 

英語九 

志工服務與分享 

Unit 3   The 

Soldier Was Saved 

by a Dog 

三-一-9-1 

國文七 兒時記趣 一-一-14-1 

國文八 五柳先生傳 二-一-8-1 

國文八 為學一首示子姪 二-二-17~18-2 

輔導七 自我圓舞曲 一-一-11~13-3 

輔導七 多元智慧王 一-二-9~12-4 

輔導八 生涯探照燈 二-一-17~20-4 

輔導八 職業面面觀 二-二-15~18-4 

輔導九 夢想啟航 三-一-4~6-3 

輔導九 生涯 Maker 三-一-10~12-3 

輔導九 未來想像 三-二-4~6-3 

數學九 
第六冊第二章 統

計與機率 2-2機率 
三-二-7-1 

數學七 
第二冊第四章比例 

4-1比例式 
一-二-11-1 

數字軌跡七 
數學史:丟蕃圖墓

誌銘 
一-一-19-1 



音樂七 動次動次玩節奏 一-一-11-1 

音樂九 
統整：拾光走廊・

樂音飛揚 
三-一-1~5-5 

音樂九 

統整：（藝術與科

技的漫遊）奇幻 E

想的音樂世界 

三-二-1~4-4 

視覺藝術八 
流行生活「俗」世

繪 
二-二-11-15-5 

視覺藝術九 創意職涯探未來 三-二-6-10-5 

表演藝術七 甦醒吧!小宇宙 一-一-6-10-5 

2 性侵害防治教育課程 

自治七八九 
性侵害防治教育課

程 
二-6-1 

■       □ 每學年至少 4小時 

公民八 

第 6 課法律對兒童

及少年的保障與規

範 

二－16~18－3 

健康八 

單元一 

愛，這件事 

第 2章 

珍愛自我 

一-3~5-3 

健康七 

第二篇快樂青春行 

第二章打造獨一無

二的我 

第三章打破性別刻

板印象 

一-10~13-4 

輔導八 愛情四季 二-9~11-3 

3 交通安全教育 

自治七八九 交通安全教育 二-4-1 

■       □ 每學年至少 4小時 
健康九 

第三篇環境安全總

動員 

第 3 章交通安全知

與行 

二-17-1 



健康八 

單元三安全防護網 

第 1 章扭轉危機保

安康 

二-12~13-2 

健康八 
單元三安全防護網 

第 3章馬路如虎口 
二-16~17-2 

國文七 夏夜 一-1-1 

4 反毒認知教學 

健康七 
第三篇醫療新世代 

第一章用藥安全 
二-14~17-4 

■       □ 每學年至少 1小時 

健康八 

單元三「癮」爆新

觀點 

第 1 章青春要玩不

藥丸 

第 2章毒來不毒往 

一-15〜21-7 

5 家庭暴力防治教育 

自治七八九 家庭暴力防治教育 二-16-1 

■       □ 每學年 4小時以上 

公民七 第 4課家庭協奏曲 一－11~13－3 

健康九 

第二篇人際好關係 

第 2 章和諧的家人

關係 

二-11~13-3 

國文七 兒時記趣 一-15-1 

6 家庭教育 

自治七八九 家庭教育 一-19-1 

■       □ 每學年 4小時以上 

英語九 

英文詩介紹與感恩

之心 

Unit 4 Give 

Thanks to the 

Ones Who Have 

Helped You 

二-11-1 

健康七 

第一篇健康照護 

第一章寵 eye 百分

百 

第二章健康從齒開

始 

二-1~7-7 



第三章護膚保衛戰 

第四章聽力保健 

健康七 
第三篇醫療新世代 

第一章用藥安全 
二-14~17-4 

國文七 母親的教誨 一-4-1 

國文七 背影 一-9-1 

家政七 衣事一籮筐 一-16~17-2 

家政八 幸福一家人 一-17~20-4 

家政八 料理傳家 二-4~6-3 

家政八 愛加進行曲 二-16~18-3 

數學九 
第五冊第一章相似

形 1-2比例線段 
一-2-1 

數學七 

第一冊第二章因數

分解與分數計算 

2-2 公因數與公倍

數 

一-10-1 

視覺藝術九 生命的肖像 一-16-21-6 

7 海洋教育 

自然實驗探究

七 
海洋哀歌 二-17-19-2 

■       □ 每學年至少 1次 

體育七 

第六篇就是愛運動 

第一章游泳 

第二章水上安全與

自救 

二-17~19-6 

體育八 

單元六 

水上游龍 

第 2章 

浮潛 深入潛出 

一-11~12-2 

音樂七 3.豆芽菜工作坊 二-15~20-6 

音樂九 3.聽音樂環遊世界 二-13~16-4 

8 兒童及少年性剝削防 自治七八九 兒童及少年性剝削 一-13-1 ■       □ 每學年辦理教育宣導至少 3場次(含以上) 



制教育 防制教育 

公民八 

第 6 課法律對兒童

及少年的保障與規

範 

二－16~18－3 

健康九 

第一篇有愛無礙 

第 2 章我的身體我

做主 

二-3~4-2 

9 環境教育課程 

科普閱讀九 可怕的鉛污染 一-15~16-2 

■       □ 每年 4小時以上 

自然九 
5-2 地表的改變與

平衡 
一-12-2 

自然八 跨科主題 二-20-2 

自然實驗探究

七 
保育動物與外來種 二-14~16-2 

地理九 
第 4 課臺灣的飲食

文化與食品安全 
二－10~11－2 

資訊課程 9 

第 6 章資訊產業與

人類社會 

 

二-14~16-3 

 

英語九 

智慧住宅與物聯網 

Unit 4   Do You 

Know Where the 

File Is? 

一-13-1 

英語九 

未來科技與時空旅

行 

Unit 3  Is Time 

Travel Possible? 

二-8-1 

英語七 

學新知 

Lesson 1 What's 

This? 

一-2-1 

 

英語七 
說故事 

Lesson 4 There 
一-12-1 



Are Two Hippos 

in the House 

 

英語七 

愛臺灣 

Lesson 5 My 

Friend Is Showing 

Me Around 

一-16-1 

 

英語七 

談議題 

Lesson 6 We Can 

Save the Earth 

一-19-1 

英語七 

看世界 

Lesson 2 The 

Hotel Opens Only 

in Winter 

二-4-1 

英語七 

學新知 

Lesson 4 How Much 

Paper Do We Need? 

 

二-11-1 

健康七 

第三篇實在有健康 

第一章食安中學堂 

第二章吃出好健康 

一-14〜21-8 

國文八 鳥 二-5-2 

國文九 喂——出來！ 一-19-1 

數學八 

第四冊第一章數列

與等差級數 

1-2等差級數 

二-2-1 

視覺藝術七 
藝遊未盡-趣遊美

術館 
一-1-2-2 

視覺藝術七 藝術與空間的對話 二-6-10-4 

10 低碳環境教育課程 自然九 
1．4電流的化學效

應、 
二-3-1 ■       □ 每年至少 2小時 



科普閱讀九 石墨烯 二-10-1 

自然現象探究

八 

點銅成金、誰的電

力最強 
二-2-1 

自然七 跨科—發燒的地球 二-18-1 

資訊課程 9 
第 6 章資訊產業與

人類社會 

二-14~16-3 

 

健康九 
第三篇永續愛地球 

第 3章健康社區 
一-19~21-3 

健康九 

第三篇永續愛地球 

第 1章環保問題 

 

一-13~15-3 

家政七 新良食運動 二-3~6-4 

國文七 石虎是我們的龍貓 二-12-1 

11 愛滋病宣導 

自然七 
3-2 原核生物界和

原生生物界 
二-4-1 

■       □ 每年至少 2場次防治教育（1小時/場） 健康八 

單元一 

愛，這件事 

第 3章 

「性」福「保」典 

一-6~8-3 

健康九 
第一篇有愛無礙 

第 3章性病知多少 
二-5~7-3 

12 性別平等教育 

自治七八九 性別平等教育 一-7-1 

■       □ 每學期至少 4小時 

公民七 
第 2 課公平正義下

的性別平等 
一－4~6－3 

英語九 

健康及青少年煩惱 

Unit 1  Have You 

Had Breakfast 

Yet?  

 

一-1-1 

英語九 
生涯規劃 

Unit 1  I Feel So 
二-2-1 



Lost, and So Do My 

Friends 

健康七 

第一篇健康滿點 

第三章身體的奧妙 

第二篇快樂青春行 

第一章蛻變的你 

一-5~9-5 

健康八 

單元一 

愛，這件事 

第 2章 

珍愛自我 

一-3~5-3 

國文七 母親的教誨 一-4-1 

輔導八 性別跨時代 二-4~6-3 

音樂七 1.樂音生活 一-12~16-5 

音樂九 1.正義之聲 一-6~10-5 

視覺藝術八 女力崛起 二-16-20-5 

表演藝術七 身體會說話 二-11-16-5 

表演藝術八 穿越時空潮偶像 二-1-5-5 

13 
水域安全宣導教育課

程 

自治七八九 
水域安全宣導教育

課程 
二-12-1 

■       □ 每學期至少 1小時 

體育七 

第六篇就是愛運動 

第一章游泳 

第二章水上安全與

自救 

二-17~19-6 

體育九 
第六篇我愛運動 

第 1章游泳〜蝶泳 
二-13~14-2 

自然九 

第 7章浩瀚的宇宙 

7-3 日地月的相對

運動 

一-17-1 

14 健康飲食教育 健康七 
第三篇實在有健康 

第一章食安中學堂 
一-14〜21-8 ■       □ 每學期至少 3-4節 



第二章吃出好健康 

健康九 

第一篇健康體位行

家 

第 3 章健康體位管

理 

第二篇健康消費行

家 

第 1章飲食新趨勢 

一-6~8-3 

家政九 食在好安心 二-2~5-4 

15 登革熱防治教育 

自治七八九 登革熱防治教育 一-3-1 

■       □ 每學期至少 1節 

自然實驗探究

七 
除蚊大作戰 二-11~13-3 

健康九 
第三篇永續愛地球 

第 3章健康社區 
一-19~21-3 

16 全民國防教育 

歷史七 

第二單元 臺灣的

歷史(上) 

第 4 課清帝國時期

的行政治理 

一-11-1 

■       □ 每學期至少 1節 

歷史七 

第二單元 臺灣的

歷史(下) 

第 5 課戰後臺灣的

兩岸關係與外交 

二-13-1 

17 兒童權利公約 

公民八 

第 6 課法律對兒童

及少年的保障與規

範 

二－16~18－3 

■       □ 至少融入於 1領域 

英語九 

健康及青少年煩惱 

Unit 1  Have You 

Had Breakfast 

Yet? 

一-2-1 

國文七 聲音鐘 二-1-1 

備註:全校僅需統合為 1張。 


