
高雄市立蚵寮國中 108學年度七年級校訂(彈性)課程計畫(自治活動)  

 第一學期 

週次 日期 學校行事 七年級 
評量方式 

(態度 50%、學習單 50%) 

1 
8/30 
│ 

8/31 

8/29 教師返校進

修日、校務會議 

8/30 第一學期開

學及正式上課 

 
 

2 
9/2 
│ 
9/6 

 
校園安全宣導 

(含性侵、交通安全) 
態度評量 

3 
9/9 
│ 

9/13 

9/13 中秋節放假 負責  

4 
9/16 
│ 

9/20 

 地震防災演習 態度、活動評量 

5 
9/23 
│ 

9/27 

 特教宣導 學習單、態度評量 

6 
9/30 
│ 

10/4 

10/5 補課 特教宣導 學習單、態度評量 

7 
10/7 
│ 

10/11 

10/10 國慶日放

假、 

10/11 彈性放假 
水域安全 態度評量 

8 
10/14 
│ 

10/18 

第一次定期評

量週 複習週  

9 
10/21 
│ 

10/25 

 技職教育宣導 學習單、態度評量 

10 
10/28 
│ 

11/1 

 校外教學行前說明會  

11 
11/4 
│ 

11/8 

 租稅宣導 活動參與 

12 11/11│ 
11/15 

 
衛生所綜合宣導 

(含健康飲食、登革熱防治) 
態度評量 

13 
11/18 
│ 

11/22 

 生命教育講座 態度評量 

14 
11/25 
│ 

11/29 

第二次定期評

量週 複習週  

15 
12/2 
│ 

12/6 

 校慶預演  

16 
12/9 
│ 

12/13 

 生涯發展教育講座 學習單、態度評量 

17 
12/16 
│ 

12/20 

 

 感恩 意見發表 



18 
12/23 
│ 

12/27 

 性教育(含愛滋防治)宣導 態度評量 

19 
12/30 
│ 
1/3 

1/1 元旦放假 感恩 意見發表 

20 
1/6 
│ 

1/10 

 勤儉 意見發表 

21 
1/13 
│ 

1/17 

第三次定期考

查週 1/18第一學

期課程結束 
複習週  

22 1/20 1/20 課程結束日   

 (評量方式示例：態度檢核、資料蒐集整理、觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、實測、實務

操作等) 


