
高雄市 108 年度特教教師—談妥瑞氏症、ADHD、自閉症、情緒行為

障礙等學生特質辨識暨正向管教輔導策略知能研習實施計畫 

壹、依據 

    教育部國民及學前教育署 108 年 9 月 30 日臺教國署原字 1080110501A 號函 

暨高雄市政府教育局 108 年 6 月 25 日高市教特字第 10834301800 號函辦理。 

貳、目的 

一、 幫助學校教師與家長認識妥瑞氏症、ADHD、ASD 與情緒障礙學生的

樣貌、診斷與治療。 

二、 提升學校教師與家長對妥瑞氏症共病之各障礙類別學生的教室經營管

理與教養策略，並積極協助以上障礙類別學生的學習、輔導與生活適

應。 

三、 增進學校教師與家長對於妥瑞氏症、ADHD、ASD 與情緒障礙之正確

認識與正向態度，俾利營造友善與支持的校園文化。 

叁、辦理單位 

一、主辦單位：高雄市政府教育局 

二、承辦單位：高雄市特殊教育資源中心 

肆、研習規劃與聯絡人 

一、專題講師：高雄長庚醫院兒童心智科科主任蔡景淑醫師、高雄長 

    庚醫院兒童心智科呂幸芳臨床心理師。 

二、研習對象和名額：計 200 名，以本市國中小普通班教師、特教教 

    師及家長為主。 

三、研習日期和時間、研習地點與課程表： 

(一) 研習時間：108 年 11 月 23 日（星期六）上午 9 時至下午 4 時 30 分。 

(二) 研習地點：高雄市立五福國民中學五福樓 6 樓多功能會議室（苓雅

區五福一路 12 號）。 

(三) 課程表（如附件） 

四、 聯絡人：高雄市特殊教育資源中心教育推廣組盧淑娟教師，電話：（07）

375-3528 分機 20。 



伍、研習時數 

一、 全程參與者每場次核發研習時數 6 小時。 

二、 為配合研習系統登錄期限規定，請學員於研習完畢後的第二週期間

（7~14 天內）上網查詢研習時數登錄結果，若有疑問請於研習結束後

14 天內洽詢聯絡人，逾時不受理申復。 

陸、研習報名與錄取通知： 

一、 即日起至 108 年 11 月 18 日（星期一）止，請至「全國特殊教育資訊

網」（http://special.moe.gov.tw/study.php）線上報名。（路徑：研習報名/

縣市特教研習/開啟查詢。請點選：高雄市、主管機關委辦、高雄市教

育局、108 學年度、關鍵字「妥瑞氏症」）。 

二、 錄取名單於 108 年 11 月 19 日（星期二）下午 3 時之後公告於「全國

特殊教育資訊網」，請逕自上網查詢。 

柒、差勤方式： 

參加本次研習之學員和工作人員，請所屬單位准予公（差）登記（課 

務自理），並准予一年內覈實補休（課務自理）。 

捌、研習經費： 

由本市 108 年度教育部補助行政人員、教師及家長身心障礙教育專業 

知能研習經費項下支應。 

玖、注意事項： 

一、為節能減碳環保生活，請自行攜帶環保杯。 

二、報名時請確認正確 e-mail 信箱，以便寄發研習相關訊息。 

拾、本計畫陳報高雄市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 



「高雄市 108 年度特教教師—談妥瑞氏症、ADHD、自閉症、情緒 

行為障礙等學生特質辨識暨正向管教輔導策略知能研習」 

研習課程表 

日期 時間 內容 講師 

11 月 23 日 

（星期六） 

08：40~09：00 報到 

09：00~09：10 長官致詞 教育局長官 

09：10~10：30 
「談妥瑞氏症與相

關共病」 

高雄長庚醫院 

兒童心智科科主任 

蔡景淑醫師 

10：30~10：40 中場休息 
高雄市 

特教資源中心 

10：40~12：00 
「情緒障礙與溝通

技巧」 

高雄長庚醫院 

兒童心智科科主任 

蔡景淑醫師 

12：00~13：30 午休 

13：30~15：00 
「情障兒童之班級

管理與輔導」 

高雄長庚醫院 

兒童心智科 

呂幸芳臨床心理師 

15：00~15：10 中場休息 
高雄市 

特教資源中心 

15：10~16：20 
「實際經驗分享與

討論」 

高雄長庚醫院 

兒童心智科 

呂幸芳臨床心理師 

16：20~16：30 綜合討論 

16：30~ 珍重再見 

 


